
জা঩ ান ন য ব  ুঁড়ি আ ই ন 

মভটাফড়রক ড়঳ন রাভ- ঳যা঳ড়য ফাাংরা ক যন র অথ থ দ াুঁিায়, ড়ফ঩ াক ীয় রক্ষণ ঳ড়ি ঩ াত। মচৌ ক ল ফাাংরা তন ফ ঳঴জ 

ক থ ায় ফরন র, মফ঱ ী খা঑য় ায পন র উ দ্ভ  ত ঱ াড়যযীক রক্ষণ ঳ভূ঴ । মফ঱ ী মখন র স্বাব াড়ব ক ব ান ফই প্র থ ভ মম ঱ াড়যযীক রক্ষ ণ 

আ ভান দ য ভন ন আ ন ঳, তা ঴ন রা এক টা ন াদু ঳ ন  দু঳ ব  ুঁড়ি। মভটাফড়রক ড়঳রভ এক অন থ থ এই ব  ুঁড়িড়টয ড়দ ন কই আ ঙ্গ র 

মদ খা য় । অন ন ন ক ঴য় ন তা ব াফন ফন, ব  ুঁড়ি এক টা অতযন্ত ড়ন যী঴ ঱ াড়যযীক রক্ষ ণ, তা ড়ন ন য় আ ফায এত ক থ া ড়ক ন ঳য। জা঩ ান ন 

দ ীঘথ প্র ফা঳ জীফন ন আ ড়ভ ড়ন ন জ঑ এতড়দ ন তাই ভন ন ক ন য ড়ন ড়ি ন ন্ত ই ড়ছরাভ । ফাদ ম঳ন ধ ন ছ এ মদ ন ঱ য আ ই ন । ঳ম্প্র ড়ত 

জা঩ ান ন ব  ুঁড়ি গজান ন ায ড়ফরু ন ে ন ত ন আ ই ন প্র ণয় ন ক যা ঴ন য় ন ছ। এখান ন ই ম঱ ল ন য়, মঘাল ণা মদ ঑য় া ঴ন য় ন ছ,মক ান 

মক াম্প ান ী মড়দ ক ভথচাযীন দ য (প্র ফা঳ী ক ভথচাযী ঳঴) ব  ুঁড়ি ফান গ ন া যাখন ত ঩ ান য তা ঴ন র ম঳ মক াম্প ান ীন ক জড়যভান া গুণমত 

঴ন ফ! খাদ য ভান  ন ল য অন যতভ মভৌ ড়রক অড়ধ ক ায। এক ড়ট ড়ন ফথাড়চত গণতা ড়িক ঳যক ান যয প্র ধ ান দ াড়য় ত্ব ম঳ই অড়ধ ক ায 

ড়ন ড়ি ত ক যা। মদ ন ঱ য ভান  ল মড়দ মখন ত ন া ঩ ায়, ম঳টা ঳যক ান যয ফযথ থতা ফরা মমন ত ঩ ান য। প্র শ্ন ঴ন রা, ভান  ল মড়দ মফ঱ ী 

মখন য় ব  ুঁড়ি গজায়, ম঳টা ঳যক ান যয ফযথ থতা ড়঴ন ঳ন ফ গণয ঴ন ফ ড়ক ন া ফা তায প্র ড়তক ান য ঳যক ায আ ই ন প্র ণয় ন ক যন ত ঩ ান য 

ড়ক ন া। জড়টর প্র শ্ন, তাই প্র থ ন ভ এই ব  ুঁড়ি আ ই ন ন য মপ্র ড়ক্ষত মভটাফড়রক ড়঳ন রাভ ড়ক, ম঳ প্র ঳ন ঙ্গ আ ড়঳।  

প্র াপ্ত ফয় স্ক ন দ য মভটাফড়রক ড়঳ন মরাভ ড়ন ণথন য় য জন য ড়তন ড়ট মগৌ ণ ঑ এক ড়ট ভ খয ভান দ ন্ড ড়ন ধ থাযণ ক যা ঴ন য় ন ছ। 

মগৌ ণ ভান দ ন্ড ড়তন ড়ট ঴ন ে, যন ে মক ান রস্ট যর ঑ গ্লুন ক ান জয উ চ্চ ঩ ড়যভাণ এফাং উ চ্চ যেচা঩ । আ য ভ খয ভান দ ন্ডড়ট ঴ন ে 

঱ াড়যযীক স্থ রূতায ঳ূচক ড়঴ন ঳ন ফ ভা঩ া ম঩ ন টয মফি । ম঩ ন টয মফি ভা঩ ায মক্ষন ে আ ন্ত জথাড়তক ডায় ান ফড়টক মপডান য঱ ন ন য 

ড়ন ধ থাড়যত ঩ ড়যভা঩ ন ক গ্র঴ণ ক যা ঴ন য় ন ছ, মা অফ঱ য জাড়ত ড়ফন ঱ ন ল ড়ব ি। জা঩ ান ীন দ য জন য, ম঩ ন টয মফি ঩  রু ন ল য ৮ ৫ 

ম঳ড়ি ড়ভটায, ন াযীয ৯০ ম঳ড়ি ড়ভটায এয মফ঱ ী ঴ন র, ম঳টা ব  ুঁড়ি (তন ফ ফাাংরান দ ড়঱ ন দ য জন য এই ঩ ড়যভা঩ ঴ন ে ঩  রু ন ল য 

৯০ ম঳ড়ি ড়ভটায, ন াযীয ৮ ৫ ম঳ড়ি ড়ভটায এয মফ঱ ী)। এই ভান দ ন্ড অন  মায় ী ঳঴ন জই ড়ন ণথয় ক যা মায়, ক ান যা মভটাফড়রক 

ড়঳ন রাভ আ ন ছ ড়ক ন া। এই ড়঳ন রাভ ড়ন ন জ মক ান ঳ ড়ন ড়দ থষ্ট মযাগ ন য় । তন ফ ক ান যা মড়দ এই ড়঳ন রাভ ধ যা ঩ ন ি তা঴ন র ফ ঝন ত 

঴ন ফ, অদ যূ ব ড়ফল যন ত ম঳ই ফযড়েয ডায় ান ফড়ট঳, উ চ্চ যেচা঩ ফা হৃ দ ন যান গ মব াগায ঳ভূ঴ ঳ম্ভ াফন া আ ন ছ। স্বাস্থ য ড়ফজ্ঞান ন য 

঳াম্প্র ড়তক গন ফল ণায় মদ খা মগন ছ মভটাফড়রক ড়঳ন রাভ মক ান মক ান ক যান্সান যয প্র ন ক া঩঑ ফৃড়ে ক ন য। আ ধ  ড়ন ক ড়চড়ক ৎ ঳া 

ড়ফজ্ঞান, প্র ড়তক ান যয মচন য় প্র ড়তন ল ন ধ য উ ঩ ন যই অড়ধ ক গুরু ত্ব আ ন যা঩ ক ন য। ফতথভান ড়ফন ে, অ঳ খ ঴ন র ড়চড়ক ৎ ঳া ক যান ন ায 

মচন য় অ঳ খ মান ত ন া ঴য় ম঳ই ফযফস্থ া গ্র঴ণ ক যামক প্র াধ ান য মদ ঑য় া ঴ন ে। ম঳ই ঳ ফান দ ঳াযা ঩ ড়ৃথ ফীন তই ফাচ্চ ান দ য ড়টক া 

মদ ঑য় ায প্র চরন ঴ন য় ন ছ। জা঩ ান ন এই মভটাফড়রক ড়঳ন রাভ (জা঩ ান ী ব াল ায় ঳াংন ক্ষন ঩ ফরা ঴য়- মভতান ফা), ড়ন ণথয় ক যায 

প্র ন চষ্টা঑ আ গাভ প্র ড়তন ল ড়ধ ঩ দ ন ক্ষন ঩ য অাং঱ । আ য মভটাফড়রক ড়঳ন রান ভয ভ খয ভান দ ন্ড মমন ঴ত  ম঩ ন টয মফি, ম঳ ক াযন ণই 

ব  ুঁড়ি ড়ন ন য় এত হ঴ হচ । 

 জা঩ ান নয ব  ুঁড়ি আ ই ন ন, ৪ ০ মথ ন ক ৭ ০ ফছয ফন য় ঳ী ঳ক রন ক প্র ড়ত ফছয ড়ন য় ড়ভত স্বাস্থ য ঩ যীক্ষা য ঳ভয় 

঱ াড়যযীক স্থ রূতায ঳ূচক ড়঴ন ঳ন ফ ম঩ ন টয মফি ভা঩ ান ক ফাধ যতাভূরক ক যা ঴ন য় ন ছ। মক াম্প ান ীগুন রান ক ক িা ড়ন ন দ থ঱ মদ ঑য় া 

঴ন য় ন ছ, ঳ক র ক ভথচাযী ঑ তান দ য ঩ ড়যফান যয ঳দ ঳যন দ য ঱ াড়যযীক অড়ত-স্থ রূতা ২ ০১ ২ ঳ান রয ভন ধ য ক ভ঩ ন ক্ষ ১ ০ ঱ তাাং঱ 

঑ ২ ০১ ৫ ঳ান রয ভন ধ য ক ভ঩ ন ক্ষ ২ ৫ ঱ তাাং঱ ক ভান ত ঴ন ফ, অ঩ াযগতায় মক াম্প ান ীয আ ন য় য ১ ০ ঱ তাাং঱ ঳যক ান যয ফয় স্ক 

ড়ফভা ত঴ড়ফন র জড়যভান া ড়঴঳ান ফ ড়দ ন ত ঴ন ফ। এই আ ই ন ন য মমৌ ড়েক তায স্ব঩ ন ক্ষ ঩ ড়য঳াংখযান ঴ন রা, গত দ ঱ ফছন য স্বাস্থ য 

খান ত ঳যক াড়য ফযয় ২ ৩ ঱ তাাং঱ ফৃড়ে ম঩ ন য় ন ছ, মা ড়ক ন া ২ ০২ ০ ঳ান র ৫০ ঱ তাাং঱ ঩ মথন্ত ফৃড়ে ম঩ ন ত ঩ ান য। আ য এই ফযয় 

ফৃড়ে য এক ড়ট প্র ধ ান ক াযণ মভটাফড়রক ড়঳ন রাভ, অথ থাৎ ড়ক ন া ব  ুঁড়ি গজান ন ায ঳ান থ ঳ম্প ড়ক থত মযাগ ঳ভূন ঴য প্র াদু ব থাফ, মা 

আ ন গই উ ন ে খ ক ন যড়ছ। 

জা঩ ান ন য ফৃ঴ত্ত ভ ক ড়ম্প উ টায প্র স্তু তক াযী মক াম্প ান ী এন ই ড়঳ জাড়ন ন য় ন ছ, ক ভথচাযীযা এই ন ত ন আ ই ন ন য ঱ তথ 



঩ যূণ ক যন ত ফযথ থ ঴ন র, মক াম্প ান ীয জড়যভান ায ঩ ড়যভান দ াুঁিান ত ঩ ান য উ ড়ন ঱ ড়ভড়রয় ন ভাড়ক থন ডরায । তা ঳ন ে ঑ 

মক াম্প ান ীগুন রা ড়ক ন্তু মভন ন ড়ন ন য় ন ছ এই আ ই ন । তাযা ড়ফল য় ড়টন ক মদ ন খন ছ মক াম্প ান ীয উ ৎ ঩ াদ ন ক্ষভতায ড়ন ড়যন খ। এ 

঳ম্প ড়ক থত এক ড়ট গন ফল ণা তথ য মথ ন ক জান া মায়, মভটাফড়রক ড়঳ন রাভ ভান  ন ল য ক ভথক্ষভতা উ ন ে খন মাগয ঴ান য ক ড়ভন য় মদ য় । 

মভটাফড়রক ড়঳ন রাভ আ ন ছ এ যক ভ এক জন ফযড়ে ফছন য ১ ৫ ড়দ ন অ঳ স্থ তায অন  ন মাগ জাড়ন ন য় ন ছ ক ভথস্থ ন র, অ঩ যড়দ ন ক 

মভটাফড়রক ড়঳ন রাভ মন ই এযক ভ এক জন ফযড়ে অ঳ স্থ তায অন  ন মাগ জাড়ন ন য় ন ছ ফছন য ১ ০ ড়দ ন। শু ধ   ঱ াড়যযীক অ঳ স্থ তা ন য়, 

ভান ড়঳ক অফ঳াদ, ড়ফল াদ ফা অন যান য ভান ড়঳ক ফযাড়ধ য মক্ষন ে ঑ এ ধ যন ণয ঩ াথ থক য ঩ ড়যরড়ক্ষত ঴ন য় ন ছ। জা঩ ান ন এই ঩ াথ থক য 

অন ন ক গুরু ত্ব ফ঴ন ক ন য। ড়ফন েয ড়িতীয় ফৃ঴ত্ত ভ অথ থন ন ড়তক ঱ ড়ে জা঩ ামন, মক াম্প ান ীগুন রা মফতন ব ার মদ য় তন ফ অন যান য 

মদ ন ঱ য ত রন ায় ক াজ঑ ক ড়যন য় মন য় অন ন ক মফ঱ ী। ক াজ ঴য় মাড়িক ড়ন য় ন ভ, মমখান ন প্র ন তযক ড়ট ক ভথচাযীয ক াজ ড়ন ড়দ থষ্টব ান ফ 

মফুঁমধ মদ ঑য় া ঴ময় ন ছ। এয পন র এক জন ক ভথচাযীয অন  ঩ ড়স্থ ড়তয ক াযন ণ মক াম্প ান ীয ঳াড়ফথক ক ান জয ক্ষড়তয ঩ ড়যভান ঑ 

ত রন াভূরক ব ান ফ মফ঱ ী। জা঩ ান ন এক জন ক ভথচাযী ঴ঠ াৎ ক ন য অ঳ স্থ ঴ন য় অড়প঳ ক াভাই ক যন র ম঳ ফাযফায ক্ষভা প্র াথ থন া 

ক যন ত থ ান ক ভাড়রক ফা ঳঴ক ভথীন দ য ক ান ছ। মমন অ঳ স্থ ঴ন য় ম঳ ড়ফযাট মক ান অ঩ যাধ ক ন য মপন রন ছ। ম঳ ত রন ায় 

আ ভান দ য মদ ন ঱ য ঳যক াযী অড়প঳গুন রায ক থ া ড়চন্ত া ক যন র ভান ঝ ভান ঝ ঈল থা মফাধ ঴য় । ফি ঳ান ঴ফ জ্বন যয ক াযমণ অড়পন ঳ 

আ ন ঳ন ড়ন, ফয঳ ঳াত খ ন ভাপ । তায মটড়ফন র ক য় টা পাই র আ টন ক মগর, ক য় টা জরু যী ড়ভড়টাং ফাড়তর ঴ন য় মগর, তায 

ড়঴঳া ফ ক যাটা঑ মদ াল ণীয় ঴ন ত ঩ ান য। আ য অ঳ স্থ তায জন য ঳঴ক ভথীন দ য ক ান ছ ক্ষভা প্র াথ থন া ক যা- ফযা঩ াযটা ব াফা মায়?  

 জা঩ ান ন মখন ব  ুঁড়ি ড়ন ন য় আ ই ন ঩ মথন্ত হতযী ঴ন ে তখন আ ভান দ য অফস্থ া ড়ক। অন ন ন ক ঴য় ত ফরন ফ ন, মম মদ ন ঱ 

অন ধ থন ক য মফ঱ ী ভান  ল অধ থা঴ান য জীফন ক াটান ে ম঳ মদ ন ঱ ব  ুঁড়ি ড়ন ন য় ভাথ া ঘাভান ন ায ঳ভয় আ ন ছ ন াড়ক, ঑টান তা 

ড়ফত্ত ফান ন দ য ঳ভ঳যা । ফেন ফযয প্র থ ভ অাং঱ ঳তয, তন ফ ম঱ ল অাং঱ ড়ন ন য় ড়ক ছ  ক থ া আ ন ছ। ব  ুঁড়ি ড়ক আ ঳ন র ড়ফত্ত ফান ন দ য 

঳ভ঳যা? আ ন ভড়যক া ম েযান েয ঳াম্প্র ড়তক এক ড়ট ঩ ড়য঳াংখযান ন মদ খা মায়, ম঳ মদ ন ঱ ড়দ ন এন ন ড়দ ন খায় এ যক ভ 

ড়ন ম্ন ড়ফন ত্ত য ঳াংখযা প্র ায় ঳ান ি ড়তন মক াড়ট, মান দ য ভন ধ য অন ধ থন ক য মফ঱ ী ঴ন ে মভাটা অথ থাৎ ব  ুঁিী঑য় ারা ভান  ল । ক াযণ, ম঳ 

মদ ন ঱ উ চ্চ ড়ফত্ত যা ফাজায মথ ন ক মম দ াভী খাফায মক ন ন, তা হতযী ক যা ঴য় ক যান রাযী ঑ ঩  ড়ষ্টয অাংক ক ন ল। অ঩ যড়দ ন ক 

ড়ন ম্ন ড়ফন ত্ত য জন য ফাজান যয ঳স্ত া খাফায, ফা জাঙ্ক প ন ডয ড়ফন ফন চন া ঴ন ে মখন য় দ্রুত ম঩ ট ব যন ছ ড়ক ন া ম঳টা । এ ঳ফ জাঙ্ক 

প ন ড প্র চ য পযাট থ ান ক, পন র ড়ন ম্ন ড়ফত্ত যা ক্রভাগত এ঳ফ ঳স্ত া খাফায মখন য় দ্রুত ভ ড়টন য় মায় । জা঩ ান ন মভটাফড়রক ড়঳ন রাভ 

ড়ন ন য় ভাথ াফযাথ ায ভূন র঑ যন য় ন ছ ড়ক ন্তু এই জাঙ্ক প ড। আ ভান দ য মদ ন ঱ য মপ্র ক্ষা঩ ট ঴য় ন তা ড়ব ি, মমন ঴ত  জাঙ্ক প ন ডয মতভন 

প্র চরন মন ই । তন ফ খাফায ড়ন ন য় ক থ া আ ন ছ। এক ঳ভন য় য ভান ছ-ব ান ত ফাঙ ারীযা ফতথ ভান ন খান ে ড়ক। ভাছ মন ই, মা ঑ ফা 

আ ন ছ তান ত মদ ঑য় া ঴ন ে পভথাড়রন । অথ থাৎ ভাছ মক ন ায ঳াভথ থ মন ই ফা ঳াভথ থ থ াক ন র঑ ভাছ খা঑য় ায ই ে া মন ই ঳াধ ায ণ 

ভান  ন ল য। এয এক টা ড়ফক ল্প ঴ন ত ঩ াযন তা ঳ী-প ড, মমভন ঳াভ ড়ি ক ঱ াভ ক, অন টা঩ া঳ ফা ফন ঙ্গা঩ ঳াগন যয অন যান য 

঳াভ ড়ি ক প্র াণী। ম঳টা ঴য় ড়ন। আ ভান দ য ড়ন ব থযতা মফন িন ছ ব্রয় রায ভ যগী আ য ঳ীভান ন্ত য ঑঩ ায মথ ন ক আ ঳া গরু য উ ঩ ন য।  

এগুন রা ড়ক ন্তু জাঙ্ক প ন ডয঑ প্র ধ ান উ ঩ াদ য। আ ভায এক জা঩ ান ী ফযফ঳ায় ী ফন্ধ  ক থ াে ন র ফন রড়ছন রা, ম঳ শু ন ন ন ছ ব াযত 

মথ ন ক গরু আ ঳ায ক াযন ণ ফাাংরান দ ন ঱ ন াড়ক গরু য ভাাং঳ খ ফই ঳স্ত া। তায প্র শ্ন ড়ছন রা, ফাাংরান দ ঱ মথ ন ক ব াযন ত ড়ক মায় । 

আ ড়ভ ঳াংড়ক্ষপ্ত জফামফ ফন রড়ছরাভ, ঴ান টথয রু গী। দ ারু ন ফযফ঳া, ঠ াট্টা ক যড়ছ মব ন ফ ঴া঳ন ত ঴া঳ন ত ফন রড়ছন রা ম঳ । আ ঳ন র 

ড়ক ঠ াট্টা? আ ভান দ য মদ ন ঱ গযীন ফয ব  ুঁড়ি মন ই ভাড়ন, ভধ যড়ফন ত্ত য মচ঴াযাটা ড়ক ন্তু ব  ুঁড়ি ছািা ব াফা দু ষ্ক য। ভধ যড়ফন ত্ত য ব ার 

থ াক া ভান ন, ব ার খা঑য় া । ভধ যড়ফন ত্ত য ব ারফা঳া ভান ন, ব ার খা঑য় ান ন া। আ য ম঳ই ব ার খাফান যয অন যতভ প্র ধ ান উ ঩ াদ ান 

঴ন ে মে ঴ ঩ দ াথ থ অথ থাৎ ড়ক ন া পযাট । ব  ুঁড়ি শু ধ   আ ভান দ য ম঩ ন ট ন য়, ব  ুঁড়ি যন য় ন ছ আ ভান দ য ক ারচান য ।  

শু রু য ম঳ই জড়টর প্র মশ্ন ড়পড়য। ব  ুঁড়ি গজান ন ায ড়ফরূ ন ে প্র ণীত আ ই ন গণতাড়িক ড়ক ন া। ঳ড়তয ফরন ত, উ ত্ত যটা 

আ ভায জান া মন ই । তন ফ, জা঩ ান ন য এই ব  ুঁড়ি আ ই ন ন য খফয ঩ াি ান তযয গণতাড়ি ক মদ ঱ গন রায ঳াংফাদ ভাধ যন ভ পরা঑ 

ক ন য প্র ক াড়঱ ত ঴য় ন ছ । ম঳ই ঳ান থ ভন্ত ন ফয ফরা ঴ন য় ন ছ, ঩ াি াতয মদ ঱ গুন রান ত এ যক ভ আ ই ন প্র ণয় মন য ঳ম্ভ াফন া ক্ষীণ । 



গণতন িয এক ড়ট মভৌ ড়রক ড়ফল য় ফযড়েয অড়ধ ক ায। ঩ াি াতয মদ ঱ গুমরা ফযড়ে য অড়ধ ক ান যয ফযা঩ ান য ঳ন চতন ঑ ম঳াচ্চ ায। 

ম঳ই ঳ন চতন তা, ভ ত প্র ক ান ঱ য মক্ষন ে ড়ন ন জয ক থ া ফরায স্বাধ ীন তান ক ড়ন ড়ি ত ক ন যন ছ তন ফ অন ন যয ক থ া ম঱ ান ান ক 

ফাধ যতাভূরক ক ন যড়ন। ড়ন ন জমক উ ন ম াচন ক যায স্বাধ ীন তা ড়দ ন য় ন ছ, তন ফ ম঳ই ন গ্নতায় অন ন যয ড়ফব্রত ঴ফায অফক া঱ মতভন 

যান খড়ন । ড়ন ন জয ড়িন জ প্র ন য় াজন ন য মচন য় অন ন ক মফ঱ ী খাফায ভজ দ ক ন য ঳প্তা঴ ম঱ মল তা মপন র মদ ফায স্বাধ ীন তা ড়দ ন য় ন ছ, 

঩ ান ক থয ম঴াভন র঳ অন া঴াযী মরাক ড়টমক তান ত ফাধ া মদ ঑য় ায অড়ধ ক ায মদ য় ড়ন। মব াজন ড়ফরাড়঳তা ফা ম঳ ক াযন ণ ব  ুঁড়ি 

গজান ন া; ঩ াি ান তয এগুন রা এক ান্ত ফযড়েগত ড়ফল য়, এ ড়ন ন য় অন ন যয ক থ া ফরা আ ই ন ঳ঙ্গত ন া ঴঑য় াটাই স্বাব াড়ফক । 

ফতথভান ন এই ফযড়ে স্বাধ ীন তায ক্রভ ড়ফোয় ন ঘটন র঑ প্র াচয ঑ প্র তীন চযয ভান ঝ ভূরযন ফান ধ য ঩ াথ থক য এখন ন া ড়ফদ যভান । 

প্র ান চযয যন য় ন ছ ফযড়েয মচন য় ঳ভড়ষ্টন ক প্র াধ ান য মদ ঑য় ায ক ান রাড়ত্ত ণথ ঐ ড়ত঴য । ম঳ই ঐ ড়তন ঴যয অন যতভ ফা঴ক ঳ূন মথাদ ন য় য 

মদ ঱ জা঩ ান ন য এই ব  ুঁড়ি আ ই ন, ঳ভড়ষ্টয ব ায রাঘফ ক যায উ ন েন ঱ য প্র ণীত (ফযড়েয ভঙ্গর ড়ফন ফচন া ক ন যই), তা ফরা মায় । 

঳ভ঳যা আ ঳ন র আ ভান দ য ড়ন ন য়। মম ব  খন্ড মথ ন ক ঩  ন ফয ঳ূন মথাদ ন য় য ড়দ ন ক তাক ান ন া ঳঴জতয ড়ছন রা, ঱ ত ফছন যয ঩ াি াতয 

আ গ্রা঳ন ন জজথড়যত ম঳ই ভাড়টন ত দ াুঁড়িন য় আ ভযা দ যূ ঩ ড়ি ন ভয ঳ূমথান স্ত য ড়দ ন ক তাড়ক ন য় থ াক ন ত অব যস্ত ঴ন য় ঩ ন িড়ছ। 

ফাাংরান দ ন ঱ য ঳াড়ফথক ঩ ড়যড়স্থ ড়তয ড়ফন ফচন ায় আ ভান দ য ঴য় ন তা এ যক ভ ব  ুঁড়ি আ ই ন অপ্র ন য় াজন ীয় । তন ফ 

ফাাংরান দ ন ঱ মাযা ঳ভড়ষ্টয জন য আ ই ন প্র ণয় ন ক ন যন ঑ তা ফাস্ত ফায় ন ক ন যন, অথ থাৎ যাজন ীড়তড়ফদ ঑ ঳যক াযী আ ভরান দ য 

জন য এ ধ যন ণয আ ই ন প্র ন মাজয ঴ন ত ঩ ান য। ক াযণ, মম মদ ন ঱ য ঳াংখযাগড়যষ্ঠ ভান  ল ম঩ ট ঩  ময মখন ত ঩ ায় ন া, ম঳ মদ ন ঱ য 

জন প্র ড়তড়ন ড়ধ যা ব  ুঁড়ি গজান ত ঩ ান যন ন া। ম঳ই ঳ান থ অপ্র া঳ড়ঙ্গক ঴ন র঑ এক টা ক থ া জ ন ি ড়দ ন ত চাই । মম মদ ন ঱ য 

঳াংখযাগড়যষ্ঠ ভান  ন ল য জন য ন যূন ত ভ ড়চড়ক ৎ ঳ায ফযফস্থ া মন ই, ম঳ মদ ন ঱ য জন প্র ড়তড়ন ড়ধ যা ড়ন ন জয এফাং ঩ ড়যফায-঩ ড়যজন ন য 

উ ি ত ড়চড়ক ৎ ঳ায জন য হুট ক ন য ড়ফন দ ম঱ ঩ াড়ি জভান ত ঩ ান যন ন া। এ ফযা঩ াময঑ ঳ ড়ন ড়দ থষ্ট আ ই ন হতযী ক যা দ যক ায। ফযাং 

ম঳ই আ ই ন ই ফাাংরান দ ন ঱ স্বাস্থ য ম঳ফা ফযফস্থ ায ক রু ণ ড়চে ড়টমক দ্রুত ঩ ারন ট ড়দ ন ত ঩ ান য।   
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