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gwvlw Duog, Ìfwgwdw Ggv... 
Rxoi ixlöK 

1. 

Ggv owxpZø Awœw 

29 RÖd 2008� iÖ£ßcwkw xdDBtKê AwËtwxRZ AwìæêRwxZK gwvlw Duog I gB Ìilwk Ìmn xbd xdDBtËKêk RøwiwBKwt 

bø iøwky lÖBo GKwËWiy PZòËk b̂wxrËt Awikw KËtKRd Awœwt ËiËZ DVlwi� Awœwk xgnt pËâQ owxpZø� ÌjËKwËdw 

Awœwt Awxi owcwkYZ: ÌmÛwZwk hÔxiKw ÌdB� Awk owxpZø xgnËt Awœw pËlËZw KawB ÌdB� KwkY owxpZø xgnËt 

Awiwk ewx«Zø AxZ dMdø� RygËd ÌKwËdw gøwewËkB Awiwk ÌZid xKQ× ewx«Zø ÌdB; ÌjidUw AwËQ Awiwk Adøwdø 

g¬×Ëbk� AxZ AwcwkY GKRd pËt ÌĝËP awKwk Ìj Ky Awdëb Awxi Zw DeËhwM Kxk�  Awœwt AwiwdDË¥#lw, pwowd 

Awl AwgbÖlöwp, Awbdwd Ñotb, Z×nwk MwËtd, dwRdyd oyid eÞiÔËLkw Z×iÖl xgZËKê xl® eÞtwZ ÌlLK ÉiwtÖd AwRwËbk 

Kxg o£òw xdËt� þñwhwxgKhwËg pwowd Awk Zwk þèy oyid GKxbËK Awk ogwB AdøxbËK� pwowËdk g£ßgø pËâQ ÉiwtÖd 

AwRwËbk oiowixtK Adø og KxgËbk ËPËt Ìo gr iwËek Kxg� pwowd Zwk g£ßËgø AUl, AËdøkwI� ZËg pwowËdk 

m§�âQ GKxU hwËlw iwËdk Kwgø ovKld�  

Gk AwËM xhdí GK Awœwt gB erw xdËt Kaw pxâQl� Awœwt xQËld dwRiÖËdíow xetwky, Zwoxdtw Kxki fwxktw, 

AwKgk pwtbwk xKkd, Awbdwd Ðotb, gwvlwËbm ÌaËK AwMZ ¢ßwxìæ xmùeyËMwÅyk ohwexZ iwpgÖgÖl pwtbwk Ìiwpd 

eÞiÔL� Zaø eÞjÖx£ßk gøweK eÞowËkk jÖËM gB erw KËi MËQ gËl AËdËK AxhiZ xbËld�  xKìç gøxZ¢ßi pËâQ Zwoxdtw 

Kxki fwxktw� eÞgwËok gøþæ RygËdI Ìo Ìj eÞP×k erwÂdw KËk Zwk eÞiwd ewItw ÌMËlww xgmðowxpËZø owóeÞxZK 

eÞKwmdw�Ëlw xdËt Kaw gËl� fwxktw PiuKwk ÌlËLI� fwxktwk iËZw GKRd xiÄhwny, oÖbmêd I xgbÖny ÌlLK 

opËRB AËdøk iËdwËjwM AwKnêd KËk� Awxi x§cw §ëb hÖËl fwxktwk pwËZ Awiwk obø eÞKwxmZ gBbÖËUw xblwi GB 

Awmwt ËjËdw Ìo eËr� 

xdDBtKê! 

Awxi xdDBtKê Ìê#Qlwi 27 RÖd o¬øwt� iøwdpwUËdk Ìed ËýUmd ÌaËK Uøwx� xdËt xKkd hwBËtk owËa PËl Glwi 

Zwk gwowt� xdDBtKê! Awiwk xeÞt mpk�Ëlwk GKxU� ÌKwËdw GKUw Delqø pËlB Awxi Q×ËU Awxo Ìj mpkxUËZ� dwdw 

KwkËd xdDBtKê Awiwk LÖg eQËëbk  RwtMw� GLwËd Awiwk AËdK g¬×, AwZôyt, ÂhwKwxáLkw kËtËQd� xdDBtKêËK 
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AaêÐdxZK �kØËZòk xbK ÌaËK ÌKD gËl xgËmðk kwRcwdy, Axhgwoyk xbK ÌaËK ÌKD gËl xgmð Axhgwoyk ZyaêhÔxi� 

xdDBtKêËK GËKKRd GËKKhwËg ÌbËL awËK� gYêdwI Ìbt ÌohwËgB� A¬kw pwxZk GK GK AŠ þemê KËk GK 

GK hwËg cwkdw Ìdt eÔYêwŠ pwxZ oóeËKê� xdDBtKê ogwB ÌPwL ÌiËl ÌbËL� eÞwY hËk DeËhwM KËkI ogwB xhdí 

xhdíhwËg xdDBtKêËK Z×Ël cËk� eÙxagyk Gid ÌKwd Ìbm ÌdB Gid ÌKwd hwnw xKvgw ovÆÚxZ ÌdB Ìj ÌbËmk iwdÖn 

Ggv ovÆÚxZ xdDBtËKê ÌdB� iøwdpwUËdk þÿweZø Ìo#ëbjê Awk ÄøwP× Ag xlgwxUêk AwKnêY AKùedyt� eÞxZgQk pwRwk 

pwRwk ejêUK ÌKgl iøwdpwUËdk kÕeËo#ëbjê DeËhwM KkËZB ÌiwRwBK xoxU xdDBtËKê ew kwËL� cµvoeÞw® ItwÀê ÌUÛW 

ÌoëUwËkk þÿwdxUËK GLd glw pt MÞwD« xRËkw� ÌoxU ÌbLËZI eÞxZxbd pwRwk pwRwk iwdÖn hyr Riwt�  

2. 

Zaø ovKU! 

glw pËâQ iwxKêd iÖlöÖËK GLd gwŠwxlk ovLøw dwxK bm lwL! KwËkw KwËQ jxbI oxVK Zaø ÌdB ZËg Qt lwËLk Ìj Ki 

pËg dw GUw xdxúPZ KËk glw jwt� RøwKod pwBUo GlwKwUw GLd eÖËkwUwB glËZ ÌMËl gwŠwxlËbk pËt ÌMËQ� pVwu 

ÌKD G GlwKwt GËl gÖSËZB ewkËg dw Ìj GUw AwËixkKw� iËd pËg gwvlwËbËmk ÌKwËdw Avm� xKkd hwB GKUw 

iRwk Kaw glËld ÌoUw pËâQ, AËdËK gwvlwËbËm xfËk xMËt AwËixkKw NÖËk Glwi dw gËl gËl RøwKod pwBUo NÖËk 

Glwi! gwŠwxlËbk GKgwk xdDBtKê ew dw kwLËl AwËixkKw ¸id Ìjid eÔdêZw ewt dw ÌZixd GKgwk RøwKod pwBUo 

AwoËZB pt� 

xdDBtËKê Awiwk GgwËkk Agþÿwd pËâQ AwKgk pwtbwk xKkËdk DWowBËWk iËdwki exkËgËmk GewUêËiëU� Gk 

AwËMI Awxi xKkd hwBËtk AwxZxaø MÞpd KËkxQ� AËdËKB KËk� xKkd hwB ow®wxpK2000 I Awdëbcwkwk 

AwËixkKw eÞxZxdxc Ggv xdDBtËKêk gwvlw xUxhk owËa RxrZ� xKkd hwBËtk gwowk AdøZi AwKnêd xQl Zwk gr 

hwB iwpgÖgÖl pwtbwk Ìiwpd xjxd Ìfwgwdw DelËqø AwËixkKw GËoËQd� xixÄhwny I  dki þñwhwËgk Ìiwpd hwB Awiwk 

id ÌKËr xdËtxQËld� 

gBËilwk 17 gQk DelËq iÖ£ßcwkw fwBË«mËdk DËbøwËM AwìæRêwxZK gwvlw DuoËg XwKw, KlKwZw, KwdwWw, Rwiêwdy, 

Ggv AwxixkKwk xgxhdí xoxU ÌaËK Kxg−owxpxZøK−ËlLK−DedøwxoK−xmùeykw Avm Ìdd� DuoËgk Âh oÔPdw pt 27 

RÖd AekwËpß K×BËëok kwþæwt gdêwXø GK køwxlk iwcøËi� Ìmn pt 29 RÖd icø kwËZ� 67 ýUÛyU Ggv xplowBW 

GxhxdDËZ KiÖøxdxU Gøwx�xhÄ iÖx£ßËjw¦w mkwf okKwËkk Axfo eÞwŠd ÌaËK ÂkØ G køwxlËZ mÛy xPdôt ÌoëUwËkk 

ÌlwKRËdk DexþÿxZ xQl DËlöL Kkwk iËZw� GQwrw RøwiwBKw ÌfÝ«o KõwËgk oboø−KiêKZwê QwrwI gwvlw Æ×Ëlk 

xmqK−Qw¢ Qw¢ykw xQËld køwxlËZ� GËZ xdDBtËKêk ÌýUU xoËdUk fÝw� eøwWwhwd, xoxU KwDxëolk Rd lÖø, pwtkwi 
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idËokwU Ggv ÌRio xRdwËkw, xoxU ÌitËkk eÞxZxdxcop DâPebþÿ KiêKZêwkw ÌjwM xbËtxQËld� køwxl AwËtwRËdk Rdø 

mkwf okKwËkk hÔxiKw eÞmvowËjwMø� 

gB ÌKdwËgPw 

DuoËg gBËtk ýUËlk ewmwewxm gwOwxl ovÆÚxZk exkeÔkK gþè−eËdøk oiwpwk NËUxQl gøweK, jw gBËilwk �kØZòËK 

xKQ×Uw pËlI Lgê KËkËQ� G xdËt eÞKwmKËbk Ìqwh eÞKwm KkËZ ÌbLw ÌMËQ�  DuoËg dgyd eÞgyd ÌlLKËbk Aœw 

RËixQl hwËlwB� gwvlwËbËmk eÞxaZjmw Kxg kxfK AwRwb I xblwkw pwxfR GËoxQËld m²�ËâQk AwiìèËd� GQwrw 

W: fRlÖl Awli, oÖdyl MËŠwewcøwt, owCb−Dk−kg, xblwkw pwËmi, pwowd ÌfkËb#o, mwxpbw ÌgMi, AcøwxeKw ÉoËd 

Awkw ÌgMi, XwKwk oit eÞKwmdyk fxkb AwpËib, dwRiÖËdíow xetwky, RÖdwËtb AwKZwk, dmkZ mwp op AwËixkKwk 

xgxhdí ÌýUU ÌaËK AËdK ÌlLKkw Avm Ìdd� xgxhdí eËgê oŠyZ exkËgmd KËkd fxkbw ewkhyd, gwx¯ lwxpxr, kwi 

KwdwB bwm, ewkxiZw iÖiÖ, KwËgxk bwm, Bhw kpiwd, xkRItwd op þÿwdyt xmùeykw�  

xgxhdíeËgê AwËlwPdwt Avm xdËt Kxg kxfK AwRwb gËld, oÖbÖk G eÞgwËo Rygd Mrwk KËVwk ovMÞwËi kZ eÞxZxU 

gwOwxl Ìicw−idd Ggv pÕbËt gwvlwËbm cwkY KËk kËtËQd� fxkb AwpËib gËld, ÌlLKËbk owËa ewVK Ggv 

eÞKwmKËbk oxóilËdk G oÖËjwMxU dZ×d ewVK−ËlLK ÑZkyk ÌqË¢I hÔxiKw kwLËQ� 

3. 

Zoxliw xgZKê! 

AdÖÅwËd Zoxliw dwoxkdËK xdËt oko AwËlwPdw pËtËQ� Zoxliw dwokyd RdxeÞt ÌlLK dwxK xgZxKêZ ÌlLK G 

xdËt bÖB gwvlwk bÖB RdxeÞt ÌlLK I MËgnËKk iËcø Z×lKwlwi Kw« NËU ÌMËQ Ìilwk x§Zyt xbd� G xgZËKê AgZydê 

pd ÌlLK oÖdyl MËŠwewcøwt Ggv MËgnK fRlÖl Awli� fRlÖl Awli bwgy KËkd Ìj Zoxliw AwìæRêwxZKhwËg 

RdxeÞt ÌlLK pItw oË£òI ewúPwËZø xZxd ÌZidhwËg oiwbÙZ pËâQd dw� G Kaw glwk owËa owËa Awex£ D¤wed KËkd 

oÖdyl MËŠwewcøwt� xZxd gËld, Zoxliw dwokyd KLËdwB AwìæêRwxZK iwËdk ÌlLK dd, xZxd pËld xgZxKêZ ÌlLK− 

GUwB pËâQ Zwk RËdø D£i xgËmnd� G oit DexþÿZ bmêKËbk gr GKxU Avm pkZwxl xbËt oÖdyl MËŠwewcøwËtk Kaw 

oiaêd KËkd� 

fwxpi ÌkRw dÔk Ggv møwixlxe møwiwk Deþÿwedwt oiwedy g£ßËgø iÖ£ßcwkwk KYêcwk xgmðxRZ owpw gËld, gwOwxl 

ovÆÚxZk RtMwd MwItwk RdøB ÂcÖ dt, AwËixkKwt RdôMÞpYKwky xKvgw gr pItw dZ×d eÞRËdôk gwvlwk fùMÖcwkw 

eÞgwxpZ KkËZ G ckËdk DuoËgk xgKùe ÌdB� gwvlw Duog Ggv gBiËlw DelËqø GKxU PiuKwk þôwkKMÞìÿ 

eÞKwxmZ pt� MÞìÿxUËZ D£k AwËixkKwk eÞwt oKl eÞxZxdxcZòmyl ÌlLKËbk ÌlLw eÞKwxmZ pËtËQ� 
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4. 

xgËhËbk Ìfwgwdw! 

Klp xeÞt gwŠwxlkw ÌKwËdwxKQ× xixlZhwËg KkËZ eQëb KËk dw� GKUw eÞgwb AwËQ , K×K×k xbËd xbËd xblöy Ìê#ËQ 

ÌjËZ ewkËZw xKìç eËa eËa Klp føwowËbk Rdø xbËd xbËd xblöy Ìê#Qw oºg pt dw� AwiwËbk AgþÿwI pËtËQ ZwB� 

Klp føwowËbk Rdø xKQ×B Awikw oÖëbk KËk KkËZ ewxk dw� ÌjLwËd gwŠwxl AwËQ ÌoLwËd Klp awKËg dw GUw xVK 

gwŠwxl PxkË¢k owËa jwt dw� xdËRk dwK ÌKËU eËkk jw¢w hŠ KkËZ AwiwËbk ÌPËt ewkbmyê Awk ÌKD ÌdB� qiZwk 

§ë§, AwZôexkPt ovKU, ekmÛyKwZkZw BZøKwk dwdw KwkËY Awikw gwŠwxlkw eÞgwËo Adø RwxZk KwËQ xdËRËbk ÌQwU 

Kxk� 

GKoit Ìfwgwdw xQl D£k AwËixkKwk eÞgwoy gwŠwxlËbk xild Ìilw gw AwdËëbk Duo� ÌoB Ìfwgwdw GLd xghx£ß, 

Aggøþÿwedw, eÖxlm WwKwWwxK Ggv gwb eÞxZgwËbk icø xbËt GxMËt PlËQ� GgwkI Zwk gøxZ¢ßi ptxd� Ggwk Ìfwgwdw 

dwËik bÖB U×Kkwk ewmwexm xdDBtKê Ggv WwlwËo GKB oiËt gwvlwËbm oËóild, ÌiRgwd ewxUê Ggv MÞyûô Ìilw dwËi 

KËtKxU ewùUw AdÖÅwd pËtËQ� Gk fËl Ìfwgwdwk iÔl ÌPZdw ÌaËK xgP×øZ pItwt Ìfwgwdw xdËt iwdÖËnk AwMÞp KËi 

ÌMËQ� bmêK AwMid pÝwo ÌeËtËQ� AËdK ÌqË¢ xgËbÛwxpËbk AdÖÅwËd iÔl Ìfwgwdwk ÌPËt bmêK Ìgmy pËtËQ gËl Rwdw 

ÌMËQ� ÌKD ÌKD AdøËK biwËdwk Rdø fÝy Mwd gwRdwk gøgþÿw KËkËQ� 

GB oiËt gwvlwËbËm ÌaËK xmùey, gÖx¦Ryxg Ggv owvgwxbK Awdwk xpxrK eËr jwt� Ìjog xmùeyËbk lwL lwL UwKw 

LkP KËk xdËt Awow pt Zwkw dZ×d xKQ× xbËZ ewkËQ dw� GËbk PxgêZ Pgêd Mwd Awk dZêd K×bêËd bmêKkw Kõwìæ xgk£ß� 

GkËPËt eÞgwoy xmùey jwkw AwËQd ZwËbk oÖËjwM xbËl Zwkw AËdK hwl xKQ× xbËZ ewkËg gËl AËdËK iËd KËk� GLd 

AwËixkKw−KwdwWwËZB AËdK dwP MwËdk Æ×l MËr DËVËQ� ÌoLwËd AËdK eÞËfmdwlkw dwP Mwd xmLwËâQd� AËdK 

oyiwg¦Zwk iËcøI Zwkw hwËlw KkËQd� ÌjËKwËdw AdÖÅwËd þÿwdyt xmùeyËbk eéwm hwM oÖËjwM kwLw DxPZ� dw pËl ÌoB 

AdÖÅwd gRêd KkËZ pËg gËl ÌKD ÌKD AxhiZ Ìbd�  

5. 

oŠyËZk dwËi gwxYRø! 

gwvlwËbm ÌaËK xmùey GËd xgËbËm GK ÌmÛdyk ÌlwK Ìgm hwËlw gwxdRø Ìf̂Ëb gËoËQ� xKQ× xPxpßZ gøx£ß gwvlwËbm 

ÌaËK xmùeyËbk GËd iwËok iwËok ek AwËixkKwt ÌkËL xgxhdí ÌýUËUk DËbøw£ßwËbk KwËQ ÌeÞwMwi xg¢ßy KËk lwL lwL 

Wlwk pwxZËt xdËâQ� GKUw mx£ßmwly iwxftw P¢ß Gog xdtìèd KkËQ� ÂcÖ AwËixkKwB dt G bÙmø AËdK RwtMwtB 

ÌPwËL erËQ�  1/11 Gk eËk gwvlwËbËm Gkw MÞpdËjwMøZw pwxkËt GLd ËbËmk gwBËk PlwËâQ dwdw AÐgc KwjêKlwe� 
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ËKõwRAwËek KËtKRd xmùey ZwËbk dwi eÞKwm dw Kkwk mËZê  GB ÌlLKËK RwxdËtËQd, ZwËbk owËa ËMwed P×x£ßk 

KwkËd ZwËbkËK xbËt jw LÖmy ZwB KxkËt Ìdtw pËâQ� Zwkw hËt iÖL LÖlËZ ewËk dw� 1 RÖlwB AwUlwxëUK xoxUËZ GK 

KdowËUê ÌKõwRAwËek Ìowxdtw, owliw, xk�× GËbk Mwd ÂËd bmêKkw pZwm pËtËQ� Ìj oºgdw xdËt GBog dgyd 

xmùeyËbk jw¢w ÂkØ pËtxQl, ËmÛwZwkw GoGiGËok iwcøËi oiaêd RÖxMËtxQl iwxftwËbk q¯Ëk eËr Ggv bÛZ ZwkKw 

LøwxZ I AxZ iÖdwfwk Awmwt GËbk xgbwt NëUw ÌgËR ÌMËQ� oŠyZ Ìj GKUw owcdwk xRxdo Ggv KËªk oÖk Ìj 

AdøËK xgËiwxpZ Kkwk Rdø gøwewkUw Awk Zw ÌdB GBog xmùeyËbk iËcø� Ëj og xUxh PøwËdl eÞxZËjwxMZwk iwcøËi 

dZ×d xmùey Z×Ël GËd gwpgw K×rwËâQd ZwËbk DË¥mø ÂcÖ ÌjËdw gwxdRøB dw pt Zwkw ÌjËdw GBog eÞxZhw lwldI 

KËkd G gøwewkUw ÌLtwl kwLw bkKwk gËl AËdËK iËd KËkd� 

6. 

DË¥mø Ky xgËbm ¸iY! 

Ggwk gwvlwËbm oËóilËd KËtKRd oóewbK ËjwM xbËtËQd� xdDBtËKê iøwdpwUd xoxUËZ xglwogÉl xpùUd ÌpwËUËlk 

xildwtZËd 3−6 RÖlwB AdÖxÅZ pt 22Zi D£k AwËixkKw gwvlwËbm oËóild� AwËtwRK ovMVd xQl AwËixkKw 

gwvlwËbm ÌP¹wk Ag Kiwoê G« B«wxÄÛR� ZwËbk AwËtwRd Ìj ogwêËaê ofl pËtËQ GKaw glw jwËgdw ZËg ZwËbk 

ÌPÄwk ¢ßxU xQldw�  

GgwËkk AdÖÅwËd ËjwMbwdKwky AËdËKB AxhËjwM KËkËQd Ìj, gZêiwd ÌfwgwdwËK ÌeËt gËoËQ þñRdeÞyxZ, ovMVd I 

ÌMwÅy eÞyxZËZ� iZlgy ÌdZÚZò xPkþÿwty KkËZ ÌKD ÌKD Awk Ìfwgwdwk iÔl ÌPZdw I dyxZ ÑdxZKZwk cwk cwkËQd dw� 

Ìj KwkËd xghx£ß gwrËQ� xdgwêPËd KwkP×xek AwmÛt Ìdtw pËâQ, P¢ßwìæ PlËQ� eÞKÚZ ovMVdËK gwb xbËt xdËRËbk 

ÌlRÖr ovMVdËK oboø Kkwk xpxrK lq Kkw ÌMËQ� Wwlwo Ìfwgwdw Ìj KwkËd gtKËUk NUdw NËUËQ� gwvlwËbm 

GËowxoËtmd Ag xixmxMwËdk Ñgc ÌkxRËÄÛmd awKw oË£òI ÌKwUwky þñwËaê ZwËbk Wwlwo Ìfwgwdwt ÌjwM xbËZ Ìbtw ptxd 

gËlI AxhËjwM AwËQ� G AxhËjwMI kËtËQ Ìj, xdgêwpy KxixUk Ñgc xo¦wìæ QwrwB lyM Ag AwËixkKw bÖB ÌfwgwdwËZB 

ÌkxRËÄÛmd KËkËQ� Ìfwgwdw Awk xmqYyt xKvgw xdiêl xgËdwbËdk ÌKwËdw RwtMw dt� GUw GLd ÌdZÚËZòk eÞbêmdy 

Ggv DuKU AkØxPKk xgËdwbËdk RwtMwt exkYZ pËtËQ� Ìj KwkËY iwdÖËnk AwMÞp Ìfwgwdwk eÞxZ cyËk cyËk Ìmn 

pËt jwËâQ Ggv ewùUw AdÖÅwËdk eÞxZ iwdÖn Ŝ×KËQ� 

Ìj og xgxmÄgwx£ßkw gwvlwËbm ÌaËK AwixìèZ pËt AwËod Zwkw  GB xghx£ß oóeËKê RwËdd� ZwkekI AwËod fÝy 

xUËKU I AwËixkKw KwdwWw ¸iËdk Awmwt� DËbøw£ßwËbk ÌKD ÌKD xdËRk LkP xbËtI AxZxa xdËt AwËod� GgwkI 

Ìo kKi NUdw NËUËQ� xplUËdk AdÖÅwËd XwKw xgmðxgbøwlËtk hwBo PøwËëolk Go Gi G fwËtR QwrwI ItwKwoê 

ewxUêk pwtbwk AwKgk Lwd kËdw,  BË£fwËKk oóewbK kwpwZ Lwd, dtw xbMËìæk oóewbK AwliMyk ixpDx¥d, 
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xdDGËRk oóewbK dÖkØl Kxgk, AcøweK AwpËib Kwiwl, ow®wxpËKk oóewbK ÌMwlwi ÌiwËZêwRw, xgxW xdDËRk 

oóewbK ÌZ#xfK BiËkwR LwËlby eÞiÖËLkw DË§cdy AdÖÅwd op xgxhdíeËgê Avm xdËtËQd� þñùeovLøK ÌmÛwZwËbk 

DexþÿxZËZ Ìoxidwk�ËlwËZ GBog AxZxakw Ìjog g£ßgø ËkËLËQd Zw Zwkw eÞxZxbd xUxh UK ÌmwËZ gËl awËKd� 

ZwkwI dZ×d xKQ× xbËZ ewËkdxd�  

7. 

xdiíiwËdk þôkYyKw! 

gwvlwËbm oËóild DelËqø ÌbItwd mwioÖl AwËkxfd oóewxbZ Ëilg¬d dwËi Ìj þôkYyKwxU eÞKwxmZ pt Zw AxZ 

xdiíiwËdk� 105 eÙÅwk þôkYyKwxUËZ 45 eÙÅw xgšwed I 18xU gwdy kËtËQ� bÖ�PwkxU ÌlLw Qwrw og�ËlwB ewËVk 

AËjwMø� þôkYyKwt D£k AwËixkKwk �kØZòeÔYê AËdK ÌlLËKkB ÌlLw þÿwd ewtxd� eÞxZxU ÌlLwt kËtËQ AovLø gwdwd 

hÖl� ÌgwSwB jwt AZøìæ bwtowkwhwËg GxU Kkw pËtËQ� oóewbK GB bwt GrwËZ ewËkd dw� 

oËóilËd gwvlwËbm ÌaËK AwMZ ¢ßwxìæ xmùeyËMwÅyk ohwexZ iwpgÖgÖl pwtbwk ÌiwpËdk DexþÿxZ xgËmn iw¢w ÌjwM KËk� 

Zwk MwItw MdoŠyZ ÌmÛwZwËbk iÖ� KËkËQ� þÿwdyt xmùeyËbk exkËgmdw xQl AowcwkY� AwUlwëUw RxRêtw ÌaËK AwMZ 

Ìj xZdxU ÌiËt dÙZø exkËgmd KËkËQd Zwkw oxZø AowcwkY� gwvlwËbm ÌaËK Ìjog xmùey GËoxQËld Zwkw ÌmÛwZwËbk 

pZwm KËkËQd� ZwËbk GKB Mwd AËdKUw PxgêZ PgêY iËd pËtËQ� pwtbwk, gw¯w, ewaê gr×tw, mwpdwR Ìgly, xilw, 

Ìowxdtw, owliw eÞiÔL oŠyZ exkËgmd KËkd AdÖÅwËd� iËWl xmiÖl ÌKËdw ÌýUËR GËoxQËld ÌgwSw ÌMËlwdw� Zwk 

ÌKwËdw hÔxiKw ÌPwËL eËrxd� Ìplwl Lwd Awk FZ×eYêwk exkËgmdw xQl Amöyl�   

AËdK oyig¦Zwk iËcøI D£k AwËixkKw gwvlwËbm oËóilËdk AwpgwtK xMtwo AwpËib Ggv oboø oxPg 

pwowdÖŒwiwd GKxU ofl oËóild AwËtwRd KkËZ ÌeËkËQd GRdø ZwËbk cdøgwb�  

 8. 

AwiwËbk oìæwËdkw! 

Ggwk xdDBtKê Ìj K�xbd xQlwi ex¢Kwk ewZw RÖËr ÂcÖ AdÖÅwËdk Lgk ÌbËLxQ� D£k AwËixkKwk eÞhwgmwly ex¢Kw 

ow®wxpK xVKwdwk ewZw LÖlËlB ewItw jwËg AovLø gwpwky og xgšwed� eÖËkw owiwk RÖËr ÌKgl AdÖÅwd Awk 

AdÖÅwd� GQwrwI GLd AwËixkKwt xfgQk AdÖÅwdwxb ÌlËMB awKËQ� eÞgwËo iwdÖËnk xgËdwbËdk Awk ÌZid xKQ× 

ÌdB, ZwB Zwkw jw ewËâQ ZwB ÌMwMÞwËo xMlËQ� GB oÖËjwËM GKxU iwxftw P¢ß ox¢ßt kËtËQ xmùey Awdwk dwËi Awbi 

ewPwk I Wlwk pwZwËdwk KwËR� G gøwewËk GKxU xUxh PøwËdl AMÞdy hÔxiKwt kËtËQ gËl �Rg kËtËQ�  
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GLwËd iwdÖËnk oÖL(!) Ìjid AwËQ ÌZixd AwËQ dwdw ovKUI� AwËQ xgËhb, AwËQ xgËâQb, AwËQ oìæwdËbk xdËt gwgw 

iwËtk xbdhk DuKªw� D£k AwËixkKwt oìæwËdk gwgw iwËtkw þñxþæËZ ÌdB� Agwc þñwcydZwk GB Ìbm�ËlwËZ Kawt 

Kawt Ìjid ovowËk hwŠd ÌbLw xbËâQ ÌZixd jwËbk gr gr oìæwd AwËQ ZwkwI gwgw iwËK AMÞwpø KkËQ� Ìj oìæwËdk 

Rdø gwgw iw og ÌQËr xgËbËmk KËÄk Rygd ÌgËQ xdËtËQd ZwkwB gr pËt gbËl jwËâQ� GLwËd jwkw Rdô xdËtËQ 

Zwkw GK xhdí iwdxoKZw xdËt ÌgËr DVËQ� Æ×l ÌaËKB ZwËbk ÌmLwËdw pËâQ �AwB ËWwëU ÌKtwk� iËdwhwg� Awgwk 

AËdK gwgw iwËtk AgËplwk KwkËdI oìæwdkw �dÄ� pËt pËâQ� AwZôËKxëbÛK xpowËg ÌgËr DVËQ� GRdø iwËtËbkËKB 

Ìgmy bwty Kkw pËâQ, KwkY oìæwdkw ZwËbk KwQ ÌaËKB eÞmÛtUw Ìgmy ewËâQ� xgËmnKËk AwËixkKwk xdDBtKê xoxUËZ 

RygdjÖ¦ GZUwB ZygÛ Ìj oìæwËdk eÞxZ eÞwtm:B ÌLtwl kwLw oºg ptdw� Zwkw ÌgËr DËV GKwKy� xdkìæk xgË£k Ìdmwt 

Q×UËZ ÌjËt gwgw iwËtkw GK oit Ìj AËdK xKQ× pxkËt ÌfËl Zw Zwkw gÖSËZ ewËk dw� GKB QwËbk xdËP awKwk ekI 

xbËdk ek xbd þñwiy þèyk owËa ÌbLw pt dw� GKRd Nk ÌaËK Ìgk pt Awk GKRd NËk ÌXwËK� jwk Agmøºwxg 

exkYxZ pËâQ hwŠd�  

xgekyZ bÙmøI AwËQ� AËdK gwgw iw xdkìæk ÌPÄw PwxlËt jwËâQd oìæwdËbk oÖëbkhwËg iwdÖn KkËZ� Zwkw ZwËbk oit 

xbËâQd� g¬×k iËZw AwPkd KkËQd� fËl oìæwdkw Æ×l KËlËR Aowcwkd ÌkRwùU KkËQ� hwËlw hwËlw xgmðxgbøwlËt 

erËQ� D£k AwËixkKwt gwvlwËbËmk ÌQËlËiËtkw GLd GxMËt jwËâQ bÛØZMxZxZ� ZwËbk hxgnøu LÖgB DŒl�  

9. 

Aa: ÌlLK oiwPwk! 

eÞgwoyËbk KwËkw KwËkw iËcø GKUw AËNwxnZ eÞxZËjwxMZwk iËdwhwg kËtËQ� kËtËQ eÞâQdí Cnêw� AËdËKk iËcøB 

xdËRËK gr hwgwk GKUw eÞgdZw AwËQ� ÌlLKkwI Gk gwBËk dt�  D£k AwËixkKwt Awiwk exkxPZ KËtKRd 

ÌlLK AwËQ jwËbk ËbLËlB Awxi  �DË§xlZ� pËt DxV! ZwËbk KwQ ÌaËK GKU× ew£w ewItw Pwx›Lwxd Kaw dt! eËa 

NwËU ÌbLw pËl ZwËbk MhykhwËg ejêËgqd Kxk� glËZ x§cw ËdB Awiwk ejêËgqd qiZw Ìgm hwËlw� AËdK oit 

Gid pt Ìj, Awxi jw GKU× AwËM hwxg ZwB jLd NËU ZLd Awxi xdËRB PiËK DxV! GBog ÌpxhIËtU ÌlLKËbk 

owiËd pwxo pwxo iÖL xdËt b^wrwËlI Zwkw ÌKid AwrÄ pËt awËK� Kaw gËl ÌiËe ÌiËe� Ky Rwxd �gr� ÌlLKkw 

GidB Ìgwcpt� xKìç gwvlwËbËmk AËdK gr gr ÌlLK owvgwxbKËbk KwËQ Awxi Ìgm þñwâQëbËgwc Kxk� Zwkw ÌKid 

g¬×k iËZw� xgdty�  
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eÞoŠ gwvlw xUxh 

jwBËpwK xdDBtËKêk ÌeÞwMÞwËik gwpwk xdËt Kaw pxâQl� 29 RÖd ÌZixd GK ÌeÞwMÞwi xQl DWowBËWk 57 xýUÛU I 37 

GxhxdDËZ� eÞgl gÙxÄËZ Ìoxbd �gwvlwËbm Awdëb ËilwxU� ÌhËo jwItwk De¢ßi pËtxQl� xKìç gÙxÄ ÌaËi jwItwt 

ÌilwxU hwËlwhwËgB oóedí pËtËQ� AwËtwRK xQËld AwlwDx¥d oÖBUxiËUk ÌRwgwËtk ÌpwËod I KxiDxdxU lyWwk 

mwpyd ÌP#cÖky� Deþÿwedwt xQËld mwkxid ÌkRw Bhw I xeÞtw WwËto� xdDBtËKêk RdxeÞt �gwvlw xUxh� xdDBtËKêk 

ipwexkPwlK iyk ItwËRb xmgly Ggv Zwk þèy mwkxid ÌkRw Bhw GLwdKwk RdxeÞt xixWtw gøx£ßZò Ggv byNêxbd Zwkw 

gwvlw xUxh exkPwldw KËk AwoËQd� o®wËp Qtxbd GKNëUw KËk gwvlw xUxhk AdÖÅwd eÞPwk pt UwBi Itwdêwk ÌKgl 

ÌaËK� AwKgk pwtbwk xKkd gwvlw xUxhk ovgwb exkPwlK� mwkxid ÌkRw Bhw GK oit gwvlwËbm ÌUxlxhmËdk 

RdxeÞt AxhËd¢y xQËld� xiÄhwny Bhw Ggv xmgly Zwk gwohgËd AwiwËbk PiuKwk AwxZËatZw KËkxQËld� ÌoLwËd 

AwiwËbk owËa xQËld xeÞtbmyêdy fwkwRdw Btwoxid lÖxo Ggv ow®wxpK 2000Gk  Rwiêwd eÞxZxdxc  dwRiÖËdíow xetwky 

Ggv fwkRwdw Btwoxid� lÖxo xdDBtËKêk gwvlw ex¢Kwk xgRËdo Gx�xKDxUh� xQËld ÌKwlKwZwk xgxmÄ 

ZglwgwbK Aoyi Ìod�®� 

10. 

AwËixkKw gwvlwËbm ÌeÞoKõwg 

5 RÖlwB �AwËixkKw gwvlwËbm ÌeÞoKõwg� RøwKod pwBUËok GK AxhRwZ ÌkÄ×ËkËëU Aowcwkd GK bÖeÖËkk AwËtwRd 

KËkxQl� gwvlwËbm ÌaËK AwMZ oóewbK gÙëb Ggv AwËixkKwk xgxhdí xixWtwk owvgwxbKkw GKx¢Z pËtxQËld� 

ÌoLwËd gwvlwËbm ËaËK AwMZ jwkw DexþÿZ xQËld Zwkw pËld BË£fwËKk oóewbK kwpwZ Lwd, dtwxbMËìæk oóewbK 

AwliMyk ixpDx¥d, ItwKwoê ewxUêk exlU gÖøËkwk oboø Ggv ÌlLK pwtbwk AwKgk Lwd kËdw, xdDGËRk oóewbK 

dÖkØl Kxgk, ow®wxpËKk oóewbK ÌMwlwi ÌiwËZwêRw, ÑgmwLy xUxhk xdDR GxWUk mxpbÖl Bolwi, xP¢ exkPwlK 

owBbÖl Awdwi U×U×l, iwpgÖgÖl pwtbwk Ìiwpd, UkËëUwk xiÂK iÖxdk, xgxW xdDR 24 WU KËik oóewbK ÌZ#xfK  
BiËkwR LwËlby eÞiÔL� AwËixkKw gwvlwËbm ÌeÞoKõwg GKxU PiuKwk DËbøwM�  

xVKwdwk xoBI owCb−Dk−kg Zwk xPkwPxkZ AwxZËatZwt ÌKwËdw hÖl KËkd dw� GgwkI xZxd GKxU AxhRwZ 

ÌkÄ×ËkËëU AwiwËbk AweøwxtZ KËkd� Zwk obø eÞKwxmZ Klwi MÞìÿ �AxdtiB xdti� Ggwk xdDBtËKêk gB Ìilwt 

gøweK AwËlwxPZ pËtËQ� xVKwdw AxfËo oóewbK iÖpóib fRlÖk kpiwd, lwhlÖ Awdowk, i� Ök ËpwËoBd, xiRwdÖk 

kpiwd, mwioÖl pK ogwk owËa ÌbLw pËlw�   
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RdxeÞt �RwtËkw� 

dwiKkw xmÂ owxpxZøK dmkZ mwp GËoxQËld KwËdKxUKwU ÌaËK� Zwk owËa Awiwk jLdB ÌbLw pt ZwËK gxl 

xmÂËbk gxéZ Kkwk AxcKwk Zwk ÌdB� AwmwKxk Ìo Awiwk Kaw kwLËg� GLd oiËtk xdgêwpy oóewbK I GdxUxhk 

fxKk ÌoxlËik gwowt GKxbd pVwu Awikw Pw ewËd AweøwxtZ plwi� GxUGdgwvlw xdDBtËKêk exkPwlK I xoBI 

i� ÖkØl BolwËik owËa ÌbLw pËtËQ gB Ìilwk AdÖÅwËd� xZxd gøþæZwk iËcøI Pw ewËd AweøwxtZ KkËZ ÌhwËldxd� 

gZêiwËd xixWtw KdowlËUëU iwpf×RÖk kpiwËdk owËa ÌbLw pt Ìfwgwdwk AdÖÅwËd� iwpf×R AwËMk iËZwB AwËQ� Kaw 

glËZ eQëb KËk Awiwk GB owvgwxbK g¬×xU� ÌoLwËd AwgÙx£Kwk xiaÖd AwpËiËbk owËa dZ×d KËk exkPt pËlw� 

Ìoxbd xiaÖd LÖgB AwËgMit xQËlw, jw L×g xgobÙmø ÌlËMËQ� ZËg ÌpwËUl xplUËd ÌMwlwi ÌiwËZêwRwk KËq PøwËdl 

AwBËtk Awmkwf×l Awli ÌLwKd, xKkd hwB op RËóeo Awœw RËixQl� ÌiwZwêRw LÖgB PiuKwk g¬× xeÞt iwdÖn� 

2005 owËlI Awikw AwËixkKwt GKowËa AËdK Awœw KËkxQ� Awœwt Awikw iøwdpwUËdk xgLøwZ �RwtËkw� 

ÌLËtxQlwi� GB LwgwkxU ÌbËLxQ ogwB lwBd xbËt xKËd LwËâQ Ggv owkwkwZ ÌLwlw awËK� ÌpwËUl xplUËdk lxgËZ 

ÌlLK Ìo#kh xmKbwËkk AwMid PiËK xbËtxQl� gllwi xKËk ÌKwË¤ËK? gll, GLdB Glwi KøwxlËfwxdêtw ÌaËK� 

ÌZwkw AwxQo ÂËd PËl Glwi ÌbLw KkËZ� G ÌjËdw ÌiN dw PwBËZB Rl� Ìo#kh XwKw xgmðxgbøwlËtk xmqK� 

ËKõwRAwËek kØxiËK GKxbd kwËZ RøwKod pwBUËok kwþæwwt b̂wxrËt gllwi, Ëo ÌjËdw oŠyËZk eÞxZ iËdwËjwMy awËK� 

Kª pwxkËt ÌMËl Ggv owcdw dw awKËl ÌKD xfËkI ZwKwËg dwz� Ìo Awiwk owËa GKiZ pËtxQl� 

gwvlwËbm ÌowowBxUk xeÞt iÖL dwxMêo AwpËiËbk owËa ÌoB 2000 owËlk ek ÌbLw� PiuKwk Awœw  pËtËQ pxlËWk 

owvgwxbK iCdÖx¥d dwËok, BË£fwËKk xdDBtKê eÞxZxdxc iwpiÖb Lwd ZwËok, ÌlLK beêd KxgËkk owËa� AËdøkw Ìj 

jwB glÖK ZwËok hwBËtk xkËewUê Awxi L×g eQëb Kxk� Gd ItwB gwvlwk oóewbK iÖRwxpb Awk Awdowxkk owËa 

RøwKod pwBUËok kwþæwt bwxrËt xKQ×qd KaËewKad pËtËQ� obw pwoø RdxeÞt IËtg iøwMwxRd Lgk WUKËik 

oóewbK xmxgµk AwpËib, xdDR gwvlwk mxf ÌblItwk KwRl eÞiÔLËbk owËa ÌbLw pt� xmxgµk GËoËQd hwxRêxdtw 

ÌaËK Ggv eÖËkwUw oit xQËld� ZËg AËùek Rdø ÌbLw ptxd Awiwk bÖRd NxdÄ iwdÖn xidwk iwpiÖb I AwËdwtwk 

mwpwbËZk owËa� xidwk hwB Ggwk xQËld xdxgêKwk! oitwhwËg AwËdwtwËkk xWdwËkk AwiìèY kqw Kkw oºg ptxd� 

ÌbLw ptxd møwxlKw iÖdíw, Gxkdw Awew, gwgÖ, xdDUd hwB, xWDK, ÉiwtÔd op AËdËKk owËaB� 

11. 

xdDBtËKê Awiwk xeÞt ¸wZ×ûeÖ¢ Awxkf ixlöK Ggwk AËdK ZuekZw ÌbxLËtËQ� MZ gQk jLd Awxo ZLd Ìo dwdw 

KwkËY gøþæ xQl� AwxkËfk þèy  xixÄ ÌiËt xgay Ik gwowt GKxbd PiuKwk gwŠwxl kwdíw KËk LwBËtËQ AwiwËbk� 

Zglw gwbK LÖmËgw AwlËik owËa ÌbLw pËlw AwxkËfk gwowt� LÖmËgw pËâQ Kxg Rwpwdwkw AwkRÖk hwB� GKoiËtk 
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Ìowdwly G�ËPËšk xoBI AwowbÖŒwiwËdk owËa RøwKod pwBUËo ÌbLw� ZËg  eÞai exkPËt Ëj iwdÖnxUk AwìæxkKZwt 

iÖ� pËtxQ xZxd pËâQd bÖlwl hwB�  

1 RÖlwB AwxUlwxëUK xoxUËZ xMËtxQlwi iÔlZ: Awiwk ËgwËdk ÌiËt Ìowxdtw I Zwk þñwiy ewkËhËRk owËa ÌbLw KkËZ� 

Awiwk Ìj ÌgwdxUk AKwl eÞtwY pËtxQl Ìowxdtw Zwk GKiw¢ Kdøw� IËbk AwìæxkKZw Ìhwlwk dt� ewkËhËRk owËa 

bÖeÖËk PËl ÌMlwi oy xgËP� GËZw KwËQ GËo jxb AwxUlwxëUK ipwowMËkk ewxd Q̂ÖËt dw jwB ÌoUw  Ky hwËlw ÌbLw jwt! 

Awk owMËkk xgmlZwk KwËQ GËlB iËd pt KZ q×bÛ GB iwdÖn! ewkËhËRk gwowt ÌbLw pËlw ÌMwlwi xKgxktwk owËa, 

xjxd ÌWËiwË¢ßxUK ewxUêk AwUlwxëUK KwDxëUk KxixU ewoêd I ÌRwxdv Ggv eøwxdv ÌgwËWêk Ìi¹wk�  

KdowUê 

AwxUlwxëUK xoxUËZ ÌpwËUl ÌmkwUËdk ¢ßwDd glkØËi iÖxdk Gi RwiwËdk Ìbmy xiDxRK AwËtwxRZ KdowËUê ÌbLw 

pËlw GK oiËtk dwiKkw elyMyxZ xmùey dydw pwxiËbk owËa� GQwrw GdxUxhk Ñotb ÌpwËod I Awxgk AwliMyËkk 

owËa ÌbLw pËlw ILwËd� Awxgk GLd gøþæ DeþÿweK� GB xoxUËZ gwo KËkd xVKwdwk eÞxZxdxc gwgÖl I Zwk þèy mwpyd 

Aw£ßwk kwdy� kwdy hwËlw oŠyZ xmùeyI� AgËmËn xdcêwxkZ ZwxkËLk GKxbd AwËMB Awiwk g¬× fwkØK iRÖibwk Awk 

ÌWBRyk owËa xfËk Glwi UkËëUw� iwdÖn ÌbLw Awiwk KwËQ AËdK xeÞt� iwdÖn ÌbLwk MùeB glw pËlw� GB ÌlLwt 

ZaøMZ ÌKwËdw hÖl awKËl gw ÌKD AwpZ pËt awKËl qiw ÌPËt xdxâQ�  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rxoi ixlöK: owxpxZøK, owvgwxbK 


